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El Sala Zaragoza cumpliendo uno de sus fines, la promoción, 
desarrollo e impulso del fútbol sala masculino y femenino 
dentro de nuestra sociedad, colabora estrechamente con 
direcciones de colegios y AMPAS gestionando y facilitando 
que tengan la actividad de escuela de futbol sala. 
Año tras año el club quiere ir creciendo y ampliando el 
numero de participantes que confían en nosotros para el 
desarrollo de la actividad deportiva y por ende el número de 
niños que pertenecen a la entidad.

- Si eres profesor de educación física, formas parte del equipo 
directivo o participas en el AMPA de un centro escolar.

- Si consideras que el fútbol sala aporta beneficios positivos 
en  la formación deportiva de los niños y quieres saber como 
desarrollamos la actividad puedes contactar con nosotros por 
medio de jguerrero@salazaragoza.com y le informaremos.

Así mismo puedes ampliar la información en el presente 
dossier.
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En temporadas anteriores… llevamos 
28 	 años… 	
	 •	 CP ZALFONADA
	 •	 CP JOAQUÍN COSTA
	 •	 CP CAMON AZNAR
	 •	 COLEGIO INGLÉS
	 •	 COLEGIO SALESIANOS…
	 •	 Y muchos más…
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- La Escuela Sala Zaragoza, es el modelo de escuela de la AD Sala 
Zaragoza  dirigida a niños y niñas de 6 a 15 años, que tiene como 
objetivo principal la formación integral de sus alumnos.

- Este modelo de escuela, desarrollado a lo largo de los 28 años 
de experiencia de Sala Zaragoza, pretende extender la marca Sala 
Zaragoza y transmitir la filosofía de trabajo del Club en el resto de 
la Comunicad Autónoma  y las localidades que se adscriban y de 
todos aquellos jugadores que quieran aprender a jugar.

- La Escuela Sala Zaragoza trabajamos con un modelo propio, 
único, basado en la metodología y sistemas de entrenamiento de 
Sala Zaragoza, con un estilo de juego creativo y ofensivo, y con 
una indispensable transmisión de valores sociales y humanos tales 
como: respeto, esfuerzo, ambición, trabajo en equipo y humildad.
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- Nace con el objetivo de acercar el estilo de juego de Sala Zaragoza 
en la Comunicad Aragonesa, dando la oportunidad de formar parte  
de Sala Zaragoza a cualquier chico/a que se identifique con nuestros 
valores y que quiera aprender a jugar como el Sala Zaragoza, pero 
jugando en su colegio.

- Dotamos a  los jugadores/as de los conceptos básicos del fútbol 
sala para poder afrontar con garantías de éxito los retos deportivos 
que se les planteen en el futuro.

-28 años ya desde que comenzamos…
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1.	 Aprender el deporte con una gran motivación por la 
práctica.

2.	 Adquirir el grado máximo de aprendizaje en la práctica 
del Fútbol Sala y el Fútbol.  

3.	 Vivenciar el proceso de aprendizaje del deporte 
siempre de forma jugada, y con alto grado de toma de 
decisiones.

4.	 Afianzar valores humanos íntegros y continuos. 

5.	 Fomentar  y promocionar del desarrollo integral de 
nuestros deportistas.

6.	 Fomentar la máxima formación técnico-táctica a lo 
largo del tiempo de pertenencia en nuestra entidad.

7.	 Hacer partícipe los valores e identidad del club.
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- El jugador/a disfruta jugando al Fútbol sala, ​​practicando tareas jugadas 
que lo sitúan dentro del contexto específico del juego. 

- Él/ella deberá resolver estas situaciones a través de sus capacidades, 
coordinándose con sus compañeros/as de equipo para, posteriormente, 
ser capaz de actuar eficaz y eficientemente en la competición siguiendo 
el estilo de juego de Sala Zaragoza.
 
- El jugador/a es guiado por el entrenador/a de Sala Zaragoza, el cual 
potencia su conocimiento en el juego, la toma de decisiones y lo convier-
te en el protagonista de su proceso de aprendizaje.

Una escuela de vida que forma personas a través del fútbol sala.
Se desarrolla un programa formativo de fútbol sala a través del entre-
namiento y la competición, fundamentado en la metodología de Sala 
Zaragoza. 
Una metodología que pretende desarrollar a jugadores/as autónomos/
as y creativos/as, que representen los valores del Sala Zaragoza (es-
fuerzo, ambición, respeto y trabajo en equipo), capaces de organizarse 
colectivamente para realizar un juego atractivo, caracterizado por llevar 
la iniciativa a partir de la posesión del balón y el alto dominio de la com-
prensión en el juego.

Se siguen los métodos de entrenamiento de los equipos de las catego-
rías inferiores del Club, que consisten en una serie de ejercicios progre-
sivos e interrelacionados, adecuados a cada etapa o nivel de formación.

El jugador/a de la Escuela: Colegio Convenido



La Escuela  Sala Zaragoza consta de 5 etapas formativas en función de las edades de los jugadores que 
forman parte:

•Preiniciación ( 3 a 5 año
•Iniciación (6 a 7 años)

La escuela Sala Zaragoza
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ESCUELAS CONVENIDAS/COLES

•Intermedio (10 a 12 años)
•Especialización (13 a 15 años)

•Elemental (8 a 9 años)
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Pertenecer a nuestra escuela y/o abscribirte a nuestras Escuelas aporta a 
los usuarios, jugadores y familias: 	

	 - Seguro de accidentes y Mutualidad deportiva

	 - 1 socio carnet deportista

	 - 4 Socios Carnets familia

	 - Ventajas y descuentos en el club de Empresas

	 - 25% descuento en plantillas personalizadas PODOACTIVA

	 - 10% descuento en productos oficiales en nuestra tienda online.

	 - 10 % descuento en clínics o campus del club.

	 - Acceso a los partidos de 1º División Femenina en Pabellón Siglo XXI.

	 - Visitas a los entrenamientos de la 1º División Femenina.

	 - Visitas de jugadoras de la primera plantilla a los entrenamientos.
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- Incluye dos entrenamientos semanales + 1 partido.

- Los coles que se adhieran a nuestra escuela, se coordinarán el horario de 
entrenamientos cada temporada con el club. El club siempre se adapta a las 
necesidades del cole.

- Además, durante la temporada se realizará  diversas actividades y encuentros 
según disponibilidades para el desarrollo de la formación del jugador/a.
Si por un casual los grupos no fueran los suficientes para desarrollar la Escuela, 
el club le ofrecerá a las jugadore/as la posibilidad de incorporarse a las catego-
rías inferiores del club.

CONFECCIÓN DE GRUPOS

- Grupos reducidos de 12 jugadores distribuidos por edad y etapa.

- Los equipos se forman por las edades y etapa  (iniciación, elemental, interme-
dio y especialización), en consenso con el colegio convenido. 

- La Escuela Sala Zaragoza buscará la mejora del rendimiento tanto individual 
como colectivo, por este motivo, buscaremos crear los equipos lo más homogé-
neos posibles, por nivel motor y técnico. Siempre con supervisión del colegio y/o 
empresa convenida.

- Cada grupo tendrá un primer entrenador/a del Sala Zaragoza.

¿Qué incluye la Escuela 
Sala Zaragoza?
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Equipo Técnico
 - El equipo técnico, estará compuesto por el director técnico, 1  coordinadores, 
 - Los/as entrenadoras, jugadoras de la 1º plantilla División Femenina y los asistentes 
de entrenadores.

¿Cómo podemos empezar?
 - Desde el club ofrecemos una jornada de puertas abiertas para las jugadores/as de 
cada coles, se acerquen y vivencien como trabajamos como club y que vivencien nues-
tra metodología.

¿Cuándo comienzan los entrenamientos?
 -1 de Octubre al 31 de Mayo del año natural.
 - Las escuelas son desarrolladas siempre según el Calendario Oficial Escolar y/o Ca-
lendario del colegio convenido.

¿Cómo me adscribo a la Escuela Deportiva? 

Coles Convenido

	 •	 Enviando correo electrónico a D. Técnico. (jguerrero@salazaragoza.com)
	 •	 Rellenando Solicitud de Abscripción
	 •	 Firma de Convenio de Colaboración con nuestro club

Información + adscripción
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¿Qué equipación llevará el jugador/a Escuela?

	 - Conjunto de entrenamiento 
	 - Sudadera
	 - Pantalón entreno 
	 - Botero
	 - Toalla
	 - Botellín 
	 - Calcetines

*Este pack es orientativo, el club según cole convenido podrá 

ajustarse a  las necesidades.

Equipación de entreno
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Coste y gestión
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Se factura por grupo y/o equipo de monitoraje, directamente al cole 
convenido o empresa convenida. 
*Previo acuerdo y presupuesto establecido con el colegio que se 
adscribe al programa formativo. 

Escuela Sala Zaragoza CONVENIDAS:
Edades  y grupos

- 6 a 7 años 
- 8 a 9 años
- 10 a 11 años
- 12 a 13 años
- 14 a 15 años

Gestión Integral Deportiva
 - El club pone a disposición toda la Estructura Profesional en Direc-
ción y Gestión Deportiva.
 - Formación técnica y deportiva para los entrenadores.
 - Todos los materiales para el funcionamiento normal de la actividad 
en las instalaciones convenidas. 
- Gestión Administrativa.
 - Material de balones. 
 - Peto.
 - Conos.



Atención a las familias
 Atención telefónica: 

 TEMPORADA: de lunes a viernes, de 10:00h a 14:00h
 Teléfono: 976164139 

 E-mail: 
  Dirección Técnica:  Julio Guerrero 

 jguerrero@salazaragoza.com

PATROCINADORES TÉCNICOS
Conjunto  de patrocinadores que dan soporte a la Escuela Sala Zarago-
za, para la mejora y el desarrollo del jugador, tenga acceso a los mejores 

recursos en el desarrollo de su formación como deportista. 
 




